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Dommages 
physiques 
immédiats

160 dB

Exposition maximale
tolérée, même 

avec le port d’une
protection auditive

140 dB

Seuil de douleur
immédiat

130 dB

Dommages auditifs 
et bourdonnements 
dans les oreilles

120 dB

Dynamite
t 140 dB

Poste 
de soudure

125 dB u

Coup de 
marteau
t 120 dB

Bureau vide avec
ordinateurs

40dBu

Klaxon
143 dB u

Course 
auto-moto

132 dB u

Tronçonneuse
122 dB u

Lecteur 
CD-MP3
105 dB u

Métro
90 dB u

Sèche cheveux
86 dB u

Aspirateur
80 dB u

Brise
3 dB u

Extrêmement fort

90dB

Obligation 
de porter une 

protection auditive

85 dB

Port conseillé de 
protection auditive

80dB

Non-dangereux 

50 dB

Confortable 

0dB

Seuil de l’audition

Crevaison 
de ballon
t 157 dB

Jouet
t 135 dB

Concert pop
t 125 dB

Stade
t 107 dB

Tondeuse 
t94 dB

Mixeur
t88 dB

RéveilRéveilRéveilRéveilRéveil
ttttt 8383838383 dBdBdBdBdB

Respiration
t 10 dB 

Mieux connaître le bruit  pour mieux le maîtriser Mieux connaître le bruit  pour mieux le maîtriser 

Décollage fusée
188 dB u

Feu d’artifice
165 dB u

Fusil de chasse
t 170 dB

Décollage 
d’Avion
150 dB u

Carabine
t 161 dB

Cri du cochon
130 dB u

Marteau 
piqueur
t 130 dB

Engin 
de chantier

116 dB u

Sirène 
t 112 dB

Scie circulaire
93 dB u

Élévateur
t90 dB

Scie à main
87 dB u

Perceuse
81 dB u

Sonnerie 
téléphonique
t86 dB

Fond sonore
d’un open space

60dBu

Camion à ordures
t80 dB

Conversation
t50 dB

Chuchotement 
30 dB u

Réfrigérateur
t43 dB

Pluie
55 dB u

Lave vaisselle
t 70 dB
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